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Redlne hodnoty pre pokojnejsiu budicnost

NIE VSETKO

JE DIGITALNE

Kratky sprievodca realnymi hodnotami, fyzickym vlastnictvom a
pokojnejsim pristupom k budtcnosti.

Mini e-book od Ag FUTURE

Nie je finanénym poradenstvom ani odportic¢anim na investovanie.



MINI E-BOOK

Nie vsetko hodnotné je digitalne

Kratky sprievodca redlnymi hodnotami, fyzickym vlastnictvom a pokojnejsim pristupom k
buducnosti.

Ddélezité upozornenie

Tento material ma vzdeldvaci charakter. Nie je financnym poradenstvom, investicnym odporucanim ani
prislubom vysledku. Kazdé rozhodnutie by malo vzniknut pokojne, na zaklade vlastného porozumenia a
primerane vasej situdcii.

Vela veci v naSom Zivote sa presunulo do digitalneho sveta. Peniaze vidime ako Cislo na obrazovke,
komunikujeme cez aplikacie, rozhodujeme sa podla sprdv, grafov a online informdcii. Digitalny svet je
uzitocny. LenZe nie vSetko hodnotné je digitalne.

V neistych ¢asoch si ¢oraz viac fudi kladie jednoduchu otazku: ¢o md pre mna skuto¢nu hodnotu aj vtedy, ked'
sa okolo mna menia pravidl3, technoldgie a nalada v spoloc¢nosti?

Tento mini e-book nie je o strachu. Nie je o panike. Je o ndvrate k redlnym hodnotam, fyzickému vlastnictvu,
dovere a pokojnejSiemu spésobu rozhodovania.

Fyzicka hodnota je pre mnohych fudi zrozumitelna prave preto, Ze existuje mimo obrazovky.
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Neistota nie je dovod na paniku, ale na vdcsiu pozornost

Ked'sa svet meni, ludia ¢asto reaguju dvomi spésobmi. Bud' vietko ignoruju, alebo sa nechaju vtiahnut do
strachu. Ani jeden extrém nepomaha.

Pokojnejsi pristup znamena priznat si, Ze neistota existuje, ale nerozhodovat sa pod jej tlakom. Znamena to
pozriet sa na vlastny Zivot, hodnoty, financie, vztahy a buduicnost s va¢Sou pozornostou.

Nie vetko vieme ovplyvnit. Vieme vsak ovplyvnit to, ako sa rozhodujeme, komu déverujeme a ¢i si nechame
¢as na porozumenie.

Pokojna otazka

Co dnes potrebujem pochopit lepsie, aby som sa nerozhodoval iba pod vplyvom emdcie?

02

Realne hodnoty nie su iba o peniazoch

Ked'sa povie redlne hodnoty, mnohym napadne majetok, pdda, dom, zlato alebo striebro. To vSetko moze
byt ich stcéastou. Ale nie je to celé.

Redlne hodnoty su aj dovera, rodina, férovost, zdravé vztahy, odbornost, zodpovednost, pokojna
komunikdcia a dlhodobé myslenie.

V neistych ¢asoch ludia Casto zistia, Ze najvacsiu hodnotu nemaju veci, ktoré len dobre vyzeraju navonok.
Najvacsiu hodnotu ma to, o obstoji aj v ndrocnejSom obdobi.

Pokojna otazka

Ktoré hodnoty by som chcel mat vo svojom Zivote pevnejsie aj vtedy, ked' je okolo mfa neistota?
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Digitalny svet je uzitocny, ale nie je cely svet

Digitalny svet nam priniesol vela pohodlia. Rychle platby, online Ucty, aplikacie, virtuadlne sluzby a okamzity
pristup k informaciam.

Zaroven mnoho ludi citi, Ze ich Zivot je ¢oraz viac vzdialeny od nieCoho skuto¢ného. Od veci, ktoré maju
fyzickd podobu, hmotnost, pribeh a priamy kontakt s realitou.

Preto sa ¢ast fudi znovu zaujima o fyzické vlastnictvo. Nie ako Utek zo sveta, ale ako prirodzent potrebu mat
¢ast hodnoty spojenu aj s nie¢im hmatatelnym.

Pokojna otazka

Mam vo svojom Zivote dost veci, ktoré su skutoéne moje, redlne a nezavislé od digitdlneho prostredia?

04

Dolezité rozhodnutia sa nerobia v chaose

V Case neistoty je velmi lahké podlahnut natlaku. Posledna Sanca, konajte hned, necakajte. Takato
komunikacia méze vyvolat emdciu, ale malokedy vedie k pokojnému rozhodnutiu.

Skutocne doleZité rozhodnutia potrebuju cas, vysvetlenie a jasné pravidla. Ak nieComu nerozumieme, je
lepsie sa najprv pytat. Ak citime tlak, je lepsie spomalit.

Pokoj neznamena pasivitu. Pokoj je schopnost rozhodovat sa s rozvahou.

Pokojna otazka

Citim pri tomto rozhodnuti pokoj a jasnost, alebo skor tlak, obavu a chaos?
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Dovera je hodnota, ktorii nemozno preskocit

V dnesnej dobe vela ludi neveri velkym sflubom. A ¢asto na to maju dévod. Preto je dévera jednou z
najdolezitejsich redlnych hodnét.

Dévera nevznika z reklamy. Nevznika z peknych viet ani z jedného webindra. Vznika postupne: jasnou
komunikaciou, transparentnymi pravidlami, ochotou odpovedat na otazky a respektom k ¢loveku.

Ak niekomu este neverite, nemusite sa za to citit zle. Opatrnost moze byt zdrava. Délezité je, aby mala
priestor aj otvorena a vecna komunikacia.

Pokojna otazka

Vidim za slovami konkrétne pravidld, jasny proces a spravanie, ktorému viem postupne doverovat?

Redlne hodnoty nepdsobia hlucne. Ich sila je ¢asto v trvdcnosti a zrozumitelnosti.
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Fyzické vlastnictvo ako navrat k realite

Fyzické vlastnictvo ma jednoduchd silu. Clovek vie, ¢o vlastni, vie si to predstavit a v niektorych pripadoch to
vie aj redlne drzat v rukach.

Pre niekoho to méze byt péda, dom, remeslo, poctivo vytvorend vec alebo fyzickd hodnota. Pre iného moze
ist o postupné budovanie zru¢nosti, vztahov a zdravého zazemia.

Podstatné je, Ze fyzické vlastnictvo vracia do rozhodovania konkrétnost. Pomaha odlisit hodnotu od dojmu a
realitu od slubu.

Pokojna otazka

Kde vo svojom Zivote potrebujem viac konkrétnosti a menej prazdnych sflubov?

07

Fyzické striebro ako jedna z moznosti

Fyzické striebro ma dlhu histériu, obmedzené mnozstvo a vyuzitie aj v modernom priemysle a technoldgiach.
Pre niektorych fudi je zaujimavé prave preto, Ze nejde iba o abstraktny udaj.

V Ag FUTURE sa na fyzické striebro nepozerame ako na nastroj rychleho zbohatnutia. Vnimame ho ako jednu
z moznosti, ako sa pozriet na realne hodnoty, fyzické vlastnictvo a dlhodoby pristup.

Nie je potrebné robit undhlené rozhodnutia. Délezité je najprv porozumiet, pytat sa a zvolit si sposob, ktory
dava zmysel vasej situdcii.

Pokojna otazka

Ak ma fyzické striebro zaujima, rozumiem najprv tomu, prec¢o ma zaujima?
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Pokojnejsia buducnost sa buduje postupne

Mnohi ludia hladaju istotu. Pravda je vSak taka, Zze absolutnu istotu nemame takmer v nicom. To vSak
neznamena, ze nembZzeme robit pokojnejsie a rozumnejsie kroky.

Pokojnejsia buduicnost sa ¢asto nezacina velkym rozhodnutim. Zaéina sa malou zmenou v pristupe: viac sa
pytat, menej podliehat tlaku, rozliSovat medzi hodnotou a dojmom a budovat veci dlhodobo.

Skutoéné hodnoty zvycajne nevznikaju rychlo. Vznikaju tam, kde je pokoj, dbévera, trpezlivost a ochota robit

veci poctivo.

Pokojna otazka

Aky jeden pokojny krok viem urobit najblizsie, bez tlaku a bez unahleného rozhodnutia?
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Prvy krok nie je nakup. Prvy krok je
porozumenie.

Digitalny svet je uzito¢ny, ale nemusi byt jedinym miestom, kde ma ¢lovek ulozeny pocit hodnoty, dévery a
pripravenosti. Neisté ¢asy nemusia viest k panike. M6zu viest k va¢sej pozornosti, lepsim otazkam a navratu k

hodnotdm, ktoré davaju zmysel.

Nie kazdy bude hned rozmyslat nad fyzickym striebrom. A je to v poriadku. Délezité je, aby ¢lovek rozumel

tomu, o robi, komu doveruje a preco sa rozhoduje.

Pozvanka od Ag FUTURE

Ak vds téma realnych hodnot, fyzického vlastnictva a pokojnejSieho pristupu k budtcnosti zaujala,
pozyvame vas na otvoreny webinar Ag FUTURE. Budeme hovorit zrozumitelne, bez tlaku a s priestorom

na otazky.

V Ag FUTURE verime, Ze skuto¢na hodnota nevznika v chaose. Vznika v pokoji, dovere a dlhodobom

budovani.
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